Campagnes drépanocytose

au Cameroun
(Sangmelima, Yaounde, Douala, Ngambé)

Du 5 au 10 mai 2009
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Grand-mére drépanocytaire / vue du Mont Cameroun (Douala)




Campagnes drépanocytose au Cameroun

Prise en charge et Organisation : Equipe DREPAVIE

Participants : équipe DREPAVIE / Douleur Sans Frontieres (DSF)
Corinne MBEBI-LIEGEOIS (Drépavie)

Samuel LIEGEOIS (Drépavie)

Jacques CHEMINET (DSF)

Mode de transport : Par route

Moyen de transport : Voiture 4X4
Nb de véhicules =
- Une voiture pour Sangmelima + Yaoundé
- Deux voitures pour Douala + Ngambé
(dont 1 voiture de la Délégation Régionale de la Santé Publique de Douala)



Sangmeélima

Mardi 05 mai 2009 : Organisation : « Un Sourire, Un Espoir » + Drépavie
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#% JOURNEE PORTES DUVERTES DE SENSIBILISATION ET
SUR LA DREPANOCY TOSE LE OS5 MAI 2009 |
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Arrivée a la salle municipale, accueil par| 6 a s s o«Unadurirep un Espoir »
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Introduction de la journée par le Maire de angmélima et par la Présidente de
| 6 as s o«cUnadurireg un Espoir », Naomi Etoile Angonebene

participants, concernant la maladie, sa prise en charge, les besoins de la population.

Don de 50 brochures pédagogi ques et doé®ducati onBobhyr
et ses 12 conseils sur la drépanocytose »)

Don de médicaments © | 6 a s s«oUn soarirej un Bspoir » (100 boites, dont anti-
fibrinolytiques, antalgiques, antidepresseurs, inhibiteurs calciques)
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Yaoundé

Mercredi 6 mai 2009
Organisation : Société Camerounaise de Biologie Clinique (SCBC) + Drépavie

7h45 : Visite de Courtoisie Centre Pasteur de Yaoundé avec le Dr Catherine Bilong

(Présidente de la SCBC)

Visite de courtoisie du Centre de drépanocytose de | 0 Hi pi aved la Cent r ;
responsable du Service HEmato-Oncologique Pédiatrique, Dr Francoise Ngo Sack

Accueil des médecins, professions paramédicales, responsables institutionnels

8h00-8h15 : Mot d'introduction Autorités présentes :
Présentation des invités, des participants et du déroulement de la journée

Pr Dbminique Baudon, Directeur Général du Centre Pasteur
Dr Catherine BILONG : Présidente de la SCBC, Pharmacienne Biologiste

Mme Corinne MBEBI-LIEGEOIS (Présidente de DREPAVIE)



8h30-11h :

FORMATION CONTINUE POUR LES MEDECINS LOCAUX

Organisée par la SCBC

Modérateur : Pr Paul KOKI, médecin Pédiatre et Maitre de Conférence Pédiatrie

- S

- Généralités sur la drépanocytose (Dr Francoise NGO SACK)

- Importance du dépistage anténatal (Dr Guillaume WAMBA)

- Douleur et drépanocytose (Dr Jacques CHEMINET)

- Transfusions et Importance du don de sang (Dr Monny LOBE)

- Diagnostic et bilan de suivi chez le drépanocytaire (Dr Jean-Pierre TAGU)

- Importance de la vaccination chez le drépanocytaire (Dr Angele PONDY)

12h : Cocktail, organisé par SCBC/Drépavie



14h00 : Atelier des malades et des familles, organisé par Drépavie
Mot de bienvenue de Mme Corinne MBEBI-LIEGEOIS, Présidente de Drépavie

Ry 4 .y
Présentation des activités réalisées dans le cadre du projet de prévention primaire de
la drépanocytose dans la région de Yaoundé et ses environs, en collaboration avec
le Centre Rigel, par la Directrice du Centre Dr Alicia Vega, et Dr Joseline Zafack

Causeries éducatives avec les familles, et vaccination Pneumo23 financée par
Drépavie (10 enfants)

Pr®sentati on deGlobulg eReugem»c le Seciétaire Général Laurent
KAMENA MBASSI

16h : Collatonavec | 6ensembl e des participants

Mise en place d'une antenne-relais des familles, et nomination de son responsable :
médecin référent de I'antenne de distribution des médicaments aux familles
Mise en place des cotisations des familles pour la distribution des médicaments

Don de 100 brochuresp®dagogi gques et do6é®ducat Bably
et ses 12 conseils sur la drépanocytose »)

Don de médicaments au Centre de dr ®panocytose
responsabilité du Dr Ngo Sack : acide folique 4000 cp, paracétamol 500mg 4000cp,
paracétamol 100mg 2000cp, ibuproféne 2000cp, antiparasite 5000cp, antipaludéen
pour 50 enfants, creme dermique 10x, pansements gras stériles 20x, antibiotiques
2000cp.



Douala: 1% jour /2
Jeudi 7 mai 2009 :

Participants : Le personnel i Les apprenties 1 Association AND (Association

Nationale des Drépanocytaires) 1TMme KINGUE Hortence (Déléguée
déarrondi ss e me n Ministeee deDla Branhoion dellad Femme et de la

Famille) i Mme NWALI PENJASusan( Chef de Service de | a Pro
Ministere des Affaires Sociales) et NDENGUE Solange (Délégation Régionale du

Ministere des Affaires Sociales) T Mmes NLATE Danielle et ADJOA Yvonne

(REFAC : Réseau des Femmes Actives de la CEMAC) i Représentant du Préfet de

Douala 1%

10h30 : Accueil par Mme Angéle Mbogbe, Directrice du Centre de Promotion de
la Femme et de la Famille (CPFF) de Douala

Accueil enthousiaste et chaleureux de | 6 Associ at e dnDr OHelikeA VI E
par Ie CPFF V|S|te du Centre 1 Rafralchlssement

l
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Le CPFF est un Centre spécialisé dans la formation et la promotion des jeunes filles
en situation précaire. Les différents ateliers proposés sont | 6 al phab®t i sat.
couture, |l a cuisine et | a coiffure. Nous avo



Visites de courtoisie avec les Autorités locales :

13 h : Délégué Régional aux Affaires Sociales du Littoral : NJOCK Samuel

F

Di scussion ~ propos de | a mise en place doé
charge éducative et sociale des patients drépanocytaires

14 h : Délégué Régional de la Santé Publique du Littoral : Dr BITTA André

Le Dr BITTA a souligné le fait que la drépanocytose est un probléeme de Santé
Publigue majeur au Cameroun
Discussion sur la prise en charge de la douleur

Dr ®pavi e a soul ev® | 6i mportance du souti e
(Association Nationale des Drépanocytaires) pour leur campagnes de sensibilisation,

leurs causeries éducat i ves dans | es ®tablissements scc
conditions de soin et doéhospitalisation des

15h : Déléguée Régionale de la Promotion de la Femme et de la Famille du

Littoral : ELONG Emilienne

Di scussion ~ propos de rierariatmauteue dedanprisp krace d 6
charge éducative et sociale des patients drépanocytaires

La Déléeguée a confirmé son appui au CPFF (Centre de Promotion de la Femme et
de la Famille)



15 h 30: Visite du Pavil | oHoOpital eaguindimieRde douala; y t ai r €
et de la Salle de conférence pour préparer les événements du lendemain

Accueil par le Dr Odette GUIFO, Pédiatre, coordinatrice du suivi et de la prise en
charge des drépanocytaires, spécialiste de la drépanocytose (en discussion avec
Mme Liégeois sur la photo). Le Dr Odette GUIFO est également conseiller médical
de | 6AND (Association Nationale des Dr®panoc

Di scussi on avec |l es patients dr ®pHdpitalcy t ai r
Laquintinie, et fin de | a visite de | o6htpita

19 h : Invitation a diner par le REFAC (Réseau des Femmes Actives de la CEMAC)
(Participants : organisateurs Drépavie + DSF + Centre de Promotion de la femme et
de la famille + REFAC)



eme :

Douala: 27" jour /2

Vendredi 08 mai 2009
Formation continue des médecins locaux et journée familiale
Organisation : Ministere de la Santé Publique, Ministere de la Promotion de la

Femme et de la Famille, Drépavie

FORMATION CONTINUE POUR LES MEDECINS LOCAUX
Organisé par Drépavie, ~ | 6 H* pi t al Laquintinie

7h30 T 8h: Arrivée et installation des participants

8h30:Mot du repr®sentant de | a direction de |
9 hi 11 h: Formation continue « Drépanocytose au Cameroun »

Modérateur : Dr Erero F. Njiengwé (psychologue clinicien, Hopital Laquintinie,

Douala)

Intervenants : D r G®r ®mi e Soll ® (Directeur de | 6htp
(Chef de Service Hémato-oncologie, hépital Central de Yaoundé), Dr Odette Guifo

(Chef de Service Pédiatrie, Hopital Laquintinie, Douala), Dr Mbangué (Chef de

Service de la Banque de sang, Hopital Laquintinie, Douala), Dr Cheminet (DSF)

Thémes :
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Le Dr Ngo Sack a présenté les différents aspects cliniques de la drépanocytose

(anémie, crises vaso-occl usi ves, i mportance de l 6ant i
complications thoraciques et pulmonaires).

Le Dr Cheminet a réalisé une formation concernant la prise en charge de la douleur.

Cette matinée représentait un module entrant dans le cursus de formation médicale

des étudiants en médecine et médecins participants.
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Interviews pour la CRTV (Cameroun Radio élévision de Corinne Mbebi-Liégeois et
du Dr GUIFO
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13h-17h : Atelier des malades et des familles

R < . - ‘."4.‘\‘
Mot de bienvenue d e | 6 as sANDI @héiesen Boumsong, Sécrétaire),
présentation des activiiesde | 6associ ati on
Mot de Madame MBEBI-LIEGEOIS, Présidente de DREPAVIE

- s

Explication didactique de la transmission de la maladie par le Dr Cheminet
Sensibilisation des malades et familles a la prise en charge de la douleur
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Vaccination Pneumo23 financée par Drépavie (50 enfants de 2 a 15 ans vaccinés)

Mots de cléture de Mme Angele-Marie Mbogbe et de la secrétaire du REFAC,
Yvonne Adjoa

17h : Collatonavec | 6ensemble des famill es

Don de 100 brochuresp®d agogi ques et doé®ducat Babby sur |
et ses 12 conseils sur la drépanocytose »)

Don de médicamentsau Centre de dr ®panocytose de | 6H
responsabilité¢ du Dr Odette GUIFO : acide folique 5000 cp, paracétamol 500mg

3000cp, paracétamol 100mg 1000cp, ibuproféne 2000cp, antiparasite 4000cp,
antipaludéen pour 25 enfants, creme dermique 10x, pansements gras stériles 20x,
antibiotiques 2000cp.

Traitement:2@eour | deau
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